ProFit

PROGRAMA MAGISTERE
(150 horas - Portugués)

Este curso estd organizado em dois niveis: GESTAO COACH (Level 1) e PROFITERE (Level 2).

Neste documento descrevemos o LEVEL 1

METAS DE APRENDIZAGEM:

Modelar a melhor pratica, ensinar pelo exemplo e desenvolver a criatividade para o coach
criar suas proéprias ferramentas. Assim como dentro de cada semente de rosa existe a rosa
inteira, dentro de cada pessoa existe um coach, ansioso para se desenvolver. Primeiro,
aprendemos a Ser Coach; depois, aprendemos a Fazer Coaching. Porque se o SER é
priorizado, o FAZER fica mais facil!

FILOSOFIA DE COACHING:

O coach e o processo funcionam melhor quando o coach aprende a criar modelos sob
medida para o cliente, renunciando a metodologias prontas. O cliente sabe as respostas.
Ele é o melhor expert sobre a vida dele! Acreditamos que ndo existe gente defeituosa,
porgue a natureza ndo cria lixo, entdo, se as vezes as pessoas perdem integridade, elas sdo
capazes de recupera-la se tiverem vontade e o apoio de que necessitam.

EQUIPE TECNICA:

CEO - Diretora pedagdgica. Individual mentor. Assessor
e Eliana Dutra - MCC (Master Certified Coach) desde 2004

https://www.linkedin.com/in/eliana-dutra-mcc-31320/

Trainner
e Beatriz Albuquerque - ACC (Associate Certified Coach)
https://www.linkedin.com/in/mariabeatrizalbuguergue/

Group Mentor
e Silvina Spiegel - PCC (Professional Certified Coach)

https://www.linkedin.com/in/silvina-m-spiegel-41011430/
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Level 1: GESTAO COACH
70 Horas

o COACY,
R\ Yo

\CFace
7y
‘s
o
No1Ld?

-4

O PROGRAMA:

MAGISTERE é um programa acreditado pela International Coaching Federation, o que
significa que com seu certificado de conclusao bem sucedida o aluno se credencia como
coach internacional. Ele ndo é sé um curso de coaching, mas fundamentalmente uma
formacdo completa para pessoas que buscam ser coaches profissionais ou aperfeicoar sua
lideranga.

Veja depoimento de um de nossos alunos no nosso canal ProFit Flash, YouTube:
https://www.youtube.com/watch?v=8onTMMxRfoA

O QUEE:

O Gestdo Coach, é aprendizado pratico. Criado para executivos — presidentes, diretores,
gerentes, especialistas em recursos humanos e coaches — que querem ter um modelo de
coaching realmente testado, que funciona como uma alavanca para desenvolvimento de
pessoas dentro das organizagoes

Este programa tem a reputacdo de ser o treinamento mais eficaz para o exercicio de
coaching, ensinando habilidades criticas de coaching para a lideranca e para os coaches que
guerem uma “alavanca” para iniciar sua pratica.

OS BENEFICIOS:
Através deste programa, individuos e organizac¢des afirmam ter conseguido:
e Um poderoso processo para gerenciamento e lideranga;
e Sentir e praticar o “estado da arte” de coaching;
e Aplicar o que aprenderam no desenvolvimento de sucessao;
e Reduzir o estresse da lideranca;
e Aplicar o processo que integra a abordagem-coach a sua lideranga;
¢ Aumentar o nivel de autonomia e inovacdo a equipe;
¢ Aumentar a competitividade da organizacdo;
¢ Impulsionar a organizacdo para o rapido crescimento
e Este programa é realizado integralmente em ambiente virtual. Vocé ndo precisa
viajar

O QUE ESTE PROGRAMA PROPORCIONA:
O Gestao-Coach desenvolve e treina os participantes nas competéncias necessdrias para realizar o
coaching dentro e fora das organizag¢des. Traz ainda um modelo completo do processo, acrescido
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de orientagOes praticas, pronto para ser implementado pelos executivos ou coaches, de forma
segura e imediata.
Para as empresas este programa torna possivel:
e Promover inovagao e acelerar resultados;
e Desenvolver e reter recursos humanos estratégicos;
e Alavancar a comunicacao e eficacia das equipes na organizacdo;
e Aumentar o comprometimento com metas pessoais, profissionais e organizacionais;
e Desenvolver sucessores e acelerar resultados;
e Desenvolver e reter talentos;
e Iniciar e dar prosseguimento em conversas delicadas;
e Criar estratégias para casos de desenvolvimento aparentemente dificeis.
Este programa gerou mudanca no estilo da lideranca nas organiza¢Ges onde foi aplicado. Fale
conosco para obter referéncias de outras empresas.

DIFERENCIAIS:

e O GESTAO COACH é parte do MAGISTERE e é um dos poucos cursos no mercado
brasileiro credenciado como LEVEL 1 e LEVEL 2 pela International Coaching Federation e
o Unico ministrado pela primeira coach MCC (Master Coach Certified) de lingua
portuguesa: Eliana Dutra.

e Nossas turmas tem no maximo 10 alunos

e Como nossas turmas sao pequenas temos disponibilidade para dar atengao individual

e Exercicios praticos entre os participantes, mentoria individual e em grupo, além de
sessdes de coaching com coaches experientes.

e Mentoria individual com ELIANA DUTRA

PUBLICO ALVO:

Executivos, empresarios e profissionais que buscam uma nova carreira. Pessoas que tem ou
gue ndo tem vocacao para apoiar o desenvolvimento de outras. Coaches formados por
outros cursos de coaching e que buscam uma forma de SER COACH praticando o coaching
livre de férmulas e metodologias rigidas.

CONTEUDO:
e Papel do Coach
e Criando um ambiente de confianca e empatia para coaching
e Ser Coach X Fazer Coaching
e Como iniciar uma sessao de coaching
¢ Modelo 1, 2, 3 Coach!
e ModeloRIMA
¢ Habilidades: Ouvir, Perguntar, Comunicacao Direta: Feedback, Contexto e
Celebragao
o Habilidades Avancadas: Equilibrio entre Apoio e Desafio. Meta-Sonho
e Mentalidade de coaching
e Superacdo de Preconceitos e Ruidos Internos
o Ftica
e Andlise e Estudo de casos
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e Estrutura da sessdo de coaching e do processo
e Acordo com o cliente e com o patrocinador
e Tipos de coaching
e Coachinterno (RH e/ou Lider) e externo.
Mentoria e supervisao em grupo:
Sessdes de coaching com mentoria, com observacao apreciativa pelos colegas
Mentoria e supervisao individual:
Aluno envia o dudio gravado de sessao realizada com colega ou com cliente. Em
reunido, com hora marcada, aluno e mentor revisam a gravagao e conversam sobre a
pratica realizada
Sessoes de coaching observadas com feedback:
Sessdes realizadas com os colegas sdo gravadas, transcritas, autoavaliadas e enviadas a
Eliana Dutra, que aprecia e escreve comentarios para evolucdo do aluno

Trabalhos de campo e estudo individual:

Trabalho de Campo - Praticar com os outros alunos - como coach e como cliente;

Estudo Individual 1 - Leitura de livros e Relatérios.

Estudo Individual 2 - Escutar sessdes de coaching e comentar relatério de feedback escrito
correspondente as Sessdes Observadas

CARGA HORARIA - GESTAO-COACH:

= Total de horas sincronas: 37 horas, incluindo:
v" Aulas Sincronas (ao vivo com alto nivel de participacdo): 22horas
v" Mentoria em Grupo: 12 horas
v" Mentoria Individual e Supervisdo: 3 horas

= Total de horas assincronas: 33 horas, incluindo:

v' Trabalho de Campo - Prética (8 sessdes como coach + 8 como cliente). Cerca de 8 horas
v" Estudo Individual 1 - Leitura de 3 livros e Relatdrios — Cerca de 23 horas
v" Estudo Individual 2 - Comentar relatério de feedback escrito - 2 horas

DATAS E INVESTIMENTO:
— LEVEL 1: GESTAO COACH

Turma H: Aulas e Mentorias nas 4as feiras das 19h:30 as 21h:30 (Hora de Brasilia)
e De05/08/2026 a 23/12/2026

INVESTIMENTO INCLUINDO MENTORIA:

Pagamento faturado ou parcelado
(Sinal + 6 Parcelas no Boleto) RS 14.800,00

Pagamento concluido até 30 dias antes do inicio do curso RS 13.320,00

PRE- REQUISITOS PARA PARTICIPAR DO PROGRAMA:
e Entrevista com Eliana Dutra e Beatriz Albuquerque

Celular e WhatsApp.: (21) 99625-3767
coach@profitcoach.com.br
www.profitcoach.com.br



ProFit

REQUISITOS PARA CERTIFICADO INTERNACIONAL LEVEL 1
e Frequéncia minima de 80% das horas/aula e 80% das horas de mentoria em grupo;
e Entregar todas as tarefas (relatérios, estudos individuais, trabalhos de campo e

gravagoes) no prazo.
e Avaliacdo de Performance (Level 1): receber avaliacdo igual ou superior ao nivel ACC
(Associate Certified Coach), na gravagao (dudio) da sessao de coaching apresentada
= Caso o estudante seja avaliado abaixo do nivel ACC podera optar por refazer a
prova, submetendo a nova gravacao até o final de 1 ano, mediante pagamento da
taxa do novo exame. Valor da Taxa: R$850,00.
Nota: O DIPLOMA LEVEL 1 ou LEVEL 2 do MAGISTERE ndo elimina a necessidade de cumprir
os requisitos da ICF — veja as Regras de Credenciamento da ICF em www.icfbrasil.org ou
www.codachfederation.org .

INSCRICAO:

1) Marcar um horario por WhatsApp (21) 996253767 para conversar com Eliana Dutra
2) Preencher o formulario aqui: https://forms.gle/mTbZuTjT2BmxB8t67

3) Depositar 10% do valor da forma de pagamento escolhida. PIX 32.323.115/0001-03
4) Enviar o comprovante por WhatsApp (21) 996253767 ou coach@profitcoach.com.br

Consulte-nos para inscrigoes patrocinadas pela sua empresa

POLITICAS DE INSCRICAO, DESISTENCIA E DEVOLUCAO - MAGISTERE (Gestdo-Coach e

PROFITERE)

De acordo com a legislagao vigente:

e Caso o aluno queira desistir do curso, depois de formalizada a matricula deverd avisar a
ProFit, por escrito, com antecedéncia de, no minimo, 10 (dez) dias, antes do préximo
pagamento.

a) Se houver desisténcia apds iniciado o curso, a ProFit ndo devolvera valores ja
pagos pelo CONTRATANTE em razao dos servigos que ja lhe foram prestados, bem
como cobrard o valor proporcional correspondente as aulas do més em que foi
avisada da desisténcia pelo CONTRATANTE e as despesas previstas abaixo.

b) Em qualquer hipdtese, a ProFit podera cobrar ou reter o valor correspondente a
20% (vinte por cento) do valor do curso proporcional aos meses restantes até o fim
do contrato, ainda que antes do inicio das aulas, a titulo de impostos, despesas
administrativas, contratacdes, planejamentos, entre outras.

De acordo com nossa politica interna:

e Até 2 dias uteis antes do evento poderd haver substituicdo por outro participante;

e Em caso de doenca grave, o estudante podera repor as aulas perdidas numa préxima
turma.

e Se por motivo de forca maior a turma for cancelada ou adiada pela ProFit, o
participante podera optar por manter como crédito para a proxima turma o valor ja
pago a titulo de inscricdo/mensalidade ou por solicitar o reembolso integral do valor
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pago. Os créditos tem validade de 1 ano contados a partir da data de
cancelamento/adiamento.

CERTIFICADO: INTERNATIONAL COACHING FEDERATION

Certificate of Accreditation

The Intemational Coaching Federation hereby recagnizos.

Pro-Fit Coaching E Treinamento

Level 1 ICF Accredited Coaching Education Provider

od on
September 23, 2013

A International Coaching Federation (ICF) é uma organizac¢do global comprometida com o avanco da
profissdo de coaching. Fundada em 1995, a ICF relne mais de 50.000 membros em mais de 160
paises. Seu propdsito é promover a conscientizacdo sobre o impacto positivo do coaching e garantir
a integridade da profissdo, por meio do incentivo ao aprendizado continuo e da adesdo aos mais
elevados padrdes éticos.

Em seu ano de fundacgdo, coaches de diversas partes do mundo se uniram para estabelecer uma base
sélida para esta nova profissdo, estes fundamentos sao: A defini¢ao ICF de coaching, as competéncias
essenciais, o cddigo de ética, os critérios para reconhecimento de cursos de formagao em coaching
e as diretrizes para a concessao de credenciais individuais.

Esses fundamentos sdo revisados e atualizados periodicamente, acompanhando a evolucdo da
pratica da profissao.

Atualmente, a ICF oferece credenciais individuais em trés niveis:

e Associate Certified Coach (ACC): 60 horas de formagdo e 100 horas de pratica com clientes.
e Professional Certified Coach (PCC): 125 horas de formagdo e 500 horas de pratica com clientes.
e Master Certified Coach (MCC): 200 horas de formacgdo e 2.500 horas de pratica em coaching.
Os cursos de formacgdo em coaching também sdo acreditados em trés niveis, alinhados as credenciais:
e Level 1: voltado para a credencial ACC.
e Level 2: voltado para a credencial PCC.
e Level 3: voltado para a credencial MCC.
O programa MAGISTERE recebeu a acreditacdo da ICF em 2008, sendo aprovado para formar coaches
nos niveis ACC e PCC. Atualmente, é um programa classificado como Level 1 e Level 2. Essa
acreditagdo é submetida a auditorias bienais, garantindo que os critérios de conclusdo da formagao
pelo aluno estejam plenamente alinhados as orientagGes e padrdes estabelecidos pela ICF.

Para mais informacgdes sobre a ICF, visite: coachingfederation.org ou icfbrasil.org

A ProFit tem outros cursos e realiza turmas fechadas para empresas - consulte-nos!
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