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PROGRAMA MAGISTERE COACH  

(156 horas) 
Este curso está organizado em dois níveis:  Level 1 e Level 2  

Neste documento descrevemos somente o LEVEL 2. 

 

O PROGRAMA: 

MAGISTERE é um programa acreditado pela International Coaching Federation, o que 

significa que com seu certificado de conclusão bem sucedida o aluno se credencia como 

coach internacional. Ele não é só um curso de coaching, mas fundamentalmente uma 

formação completa para coaches que buscam se profissionalizar ou se aperfeiçoar.  

Veja depoimento de nossos alunos no nosso canal ProFit Flash, YouTube: 

https://www.youtube.com/channel/UCjWb4XlHbOEGAS--QawVe9A/videos 

 

METAS DE APRENDIZAGEM:  
Modelar a melhor prática, ensinar pelo exemplo e desenvolver a criatividade para o coach 
criar suas próprias ferramentas. Assim como dentro de cada semente de rosa existe a rosa 
inteira, dentro de cada pessoa existe um coach, ansioso para se desenvolver. Primeiro, 
aprendemos a Ser Coach; depois, aprendemos a Fazer Coaching. Porque se o SER é 
priorizado, o FAZER fica mais fácil! 
 

FILOSOFIA DE COACHING:  
O coach e o processo funcionam melhor quando o coach aprende a criar modelos sob 
medida para o cliente, abrindo mão de metodologias prontas. O cliente sabe as respostas. 
Ele é o melhor expert sobre a vida dele! Acreditamos que não existe gente defeituosa, 
porque a natureza não cria lixo, então, se às vezes as pessoas perdem integridade, elas são 
capazes de recuperá-la se tiverem vontade e o apoio de que necessitam. 
 

EQUIPE TÉCNICA: 

CEO – Diretora pedagógica. Individual mentor. Trainner. Assessor 
• Eliana Dutra - MCC  (Master Certified Coach) desde 2004 

https://www.linkedin.com/in/eliana-dutra-mcc-31320/ 

Group Mentor 
• Silvina Spiegel  - PCC  (Professional Certified Coach)  

https://www.linkedin.com/in/silvina-m-spiegel-41011430/  

https://www.youtube.com/channel/UCjWb4XlHbOEGAS--QawVe9A/videos
https://www.linkedin.com/in/eliana-dutra-mcc-31320/
https://www.linkedin.com/in/silvina-m-spiegel-41011430/
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Level 2 / Nível 2 

O QUE É: 
O Level 2 se caracteriza por uma metodologia baseada nas habilidades e competências que 
um coach deve ter para ser um profissional de excelência.  
É uma proposta inovadora, criada por coaches falantes de português com formação 
internacional. O que significa isto? Que embora muito do conhecimento tenha vindo de fora, 
a metodologia foi desenvolvida pensando nas peculiaridades da cultura e da língua 
portuguesa. 
 
O QUE O PROGRAMA PROPORCIONA: 
•    Compreensão das premissas do coaching 

•  Ética do Coaching 
•    Domínio das 8 Competências Coach da ICF 
•    Conhecimento de diversos modelos de conversa coach para o aluno desenvolver seu 

próprio estilo e adequá-lo a cada cliente e situação específicos 
•    Desenvoltura no uso das 8 competências, inclusive: comunicação direta 

•  Práticas de presença, atenção focada, escuta ativa e foco no processo.  
•    Segurança no desenvolvimento do trabalho como coach 

• Demonstração e prática de sessão de "test drive" de Coaching 

• Modelo de prestação de serviços de Coaching Executivo 

• Acordo para Pessoa Física 

• Roteiro de reunião de briefing / sintonia 

• Roteiro de reunião de metas 
 
DIFERENCIAIS: 

• O LEVEL 2 é parte do MAGISTERE e é um dos poucos cursos no mercado de língua 
portuguesa credenciado como LEVEL 1 e LEVEL 2 pela International Coach Federation e 
o único ministrado pela primeira coach MCC (Master Coach Certified) falante de 
português: Eliana Dutra. 

• Nossas turmas têm no máximo 10 alunos, assim temos disponibilidade para dar atenção 
individualizada. 

• Práticas entre os participantes, mentoria individual e em grupo, além de sessões de 
coaching com coaches experientes. 

• Mentoria individual com ELIANA DUTRA 

• As turmas são compostas por pessoas com experiência e aquelas que estão iniciando. 
Assim a vivência na turma fica muito mais rica pois quem não tem experiência traz 
perguntas e questionamentos que os que já praticam há mais tempo nem lembravam, o 
que auxilia na mudança de velhos hábitos de coaching. Por outro lado, os que estão 
começando se beneficiam de praticar com quem já tem maior experiência. 

• Damos oportunidade aos ex-alunos do MAGISTERE para monitorar junto conosco as 
novas turmas, o que possibilita mais horas de prática e até novos clientes 
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• Este programa é realizado integralmente em ambiente virtual.  
 

PÚBLICO ALVO:  
Executivos, empresários e profissionais que buscam uma nova carreira. Pessoas que tem ou 
que não tem vocação para apoiar o desenvolvimento de outras. Coaches formados por 
outros cursos de coaching  e que buscam uma forma de SER Coach praticando o coaching 
livre de fórmulas e metodologias rígidas. E, também, Coaches que possuem uma credencial 
ICF e querem mudar sua performance de patamar. 
 
CONTEÚDO: 
Aulas 

• Estabelecendo um acordo de coaching (Além do contrato);  

• O que é coaching - Definição, Fundamentos e Ética; 

• Parceria com o cliente; 

• Ser Coach; 

• Fazer Coaching: Escuta Ativa e Comunicação Direta; 

• Fazer Coaching: Questionamento Poderoso; 

• Ter: Visão, Plano de Ação, Estabelecimento de Metas; 

• Distinguindo os níveis: ACC, PCC e MCC - nas 8 Competências; 

• Código de ética ICF: Mantendo a ética e os padrões profissionais 

• Venda ética. 
Mentoria e supervisão em grupo: 

Sessões de coaching com mentoria, com observação apreciativa pelos colegas  
Mentoria e supervisão individual: 

Aluno envia o áudio de sessão gravada com autorização do cliente acompanhada de 
transcrição. Áudio e transcrição são analisados pelo mentor. Em reunião, com hora 
marcada, aluno e mentor conversam sobre a analise realizada  

Sessões de coaching observadas com feedback: 
Sessões realizadas com os colegas são gravadas e enviadas ao Coach-professor, que 
aprecia e escreve comentários para evolução do aluno   

Trabalhos de campo e estudo individual: 
Trabalho de Campo  - Praticar com os outros alunos - como coach e como cliente;  
Estudo Individual 1 - Escutar sessões de coaching e comentar relatório de feedback 
escrito correspondente às Sessões Observadas  

 
CARGA HORÁRIA DO LEVEL 2:  

 Total de horas Sincrônicas:  75 horas, incluindo: 
✓ Aulas Síncronas: Cerca de 52 horas (ao vivo com alto nível de participação) 
✓ Mentoria em Grupo - 20 sessões 
✓ Mentoria Individual - 3 horas 

 Total de horas assíncronas:  12 horas, incluindo: 
✓ Trabalho de Campo - Prática (10 sessões como coach + 10 como cliente). Cerca de 10 horas 

✓ Estudo Individual - Comentar relatório de feedback escrito - 2 horas 
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Alunos por transferência mais 20 horas 
✓ Estudo Individual 2 - Leitura de 3 livros e Relatórios  
 
PRÉ- REQUISITOS PARA PARTICIPAR DO PROGRAMA:  

• Entrevista com Eliana Dutra 

• Ter concluído curso acreditado pela ICF de pelo menos 60 horas (Level 1) ou possuir 
credencial ACC pela ICF. Fale conosco para realizar a transferência de escola.  

 
REQUISITOS PARA CERTIFICADO LEVEL 2 

• Frequência mínima de 80% das horas/aula e 80% das horas de mentoria em grupo; 

• Entregar todas as tarefas (relatórios, estudos individuais, trabalhos de campo e 
gravações) no prazo.  

• Avaliação de performance: receber avaliação igual ou superior ao nível PCC 
(Professional Certified Coach), na gravação (áudio) da sessão de coaching apresentada  

 Caso o estudante seja avaliado abaixo do nível PCC poderá optar pelo certificado 
LEVEL 1 ou refazer a prova, submetendo a nova gravação até o final de 1 ano, 
mediante pagamento da taxa do novo exame. Valor da Taxa: R$850,00.  

 
Nota: O DIPLOMA LEVEL 2 do MAGISTERE não elimina a necessidade de cumprir os requisitos 
da ICF – veja as Regras de Credenciamento da ICF em www.icfbrasil.org ou 
www.coachfederation.org . 
 
PRÓXIMAS TURMAS: 
Turma H: Aulas e Mentorias 2as e 4as feiras – 19h30 às 21h30 (Hora de Brasília) 
• De 03 de setembro de 2026 a 09 de janeiro de 2027  

 
INVESTIMENTO INCLUINDO MENTORIA: 
Pagamento parcelado ou faturado 
(Sinal + 9 parcelas no Boleto) R$ 28.500,01 

Pagamento concluído até 20 dias antes do início da turma  R$ 25.650,02 

Valores com 10% de desconto Para Pessoa Física Associada à ICF ou ABRH - RJ:  

Pagamento parcelado ou faturado 
(Sinal + 9 parcelas no Boleto) R$ 25.650,03 

Pagamento concluído até 20 dias antes do início da turma  R$ 23.085,04 
 
 
PROCESSO DE INSCRIÇÃO: 
1) Marque um horário por WhatsApp (21) 996253767 e converse com Eliana Dutra 
2) Preencha o formulário aqui: https://forms.gle/4JCf4GXqWAqokkie8 

3) Deposite 10% do valor da forma de pagamento escolhida. PIX 32.323.115/0001-03 
4) Envie o comprovante para coach@profitcoach.com.br ou por WhatsApp (21) 

996253767 
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Consulte-nos para inscrições patrocinadas pela sua empresa 
 
POLÍTICAS DE TRANSFERÊNCIA DE ESCOLA POR CRÉDITOS -  MAGISTERE 
De acordo com a política vigente da ICF: 

• De acordo com a nova instrução da ICF se o aluno fez algum curso de formação de 
coaching MESMO NÃO ACREDITADO pela ICF, pode aproveitar parte das horas já 
cursadas. Então, dependendo da carga horária e currículo já cursado, alunos destas 
escolas poderão ser dispensados do Level 1 e ter acesso direto ao Level 2 e à credencial 
PCC (Professional Certified Coach) ICF. 

• Alunos que já possuem a credencial ACC ou comprovarem com o certificado ACSTH ou 
Level 1 (mínimo de 60 horas) deverão passar por entrevista para serem dispensados de 
frequentar o Level 1 do programa Magistere.  

 
 
POLÍTICAS DE INSCRIÇÃO, DESISTÊNCIA E DEVOLUÇÃO -  MAGISTERE 
De acordo com a legislação vigente: 

• Caso o aluno queira desistir do curso, depois de formalizada a matrícula deverá avisar a 
ProFit, por escrito, com antecedência de, no mínimo, 10 (dez) dias, antes do próximo 
pagamento. 

a)  Se houver desistência após iniciado o curso, a ProFit não devolverá valores já 
pagos pelo CONTRATANTE em razão dos serviços que já lhe foram prestados, bem 
como cobrará o valor proporcional correspondente as aulas do mês em que foi 
avisada da desistência pelo CONTRATANTE e as despesas previstas abaixo.  
b) Em qualquer hipótese, a ProFit poderá cobrar ou reter o valor correspondente a 
20% (vinte por cento) do valor do curso proporcional aos meses restantes até o fim 
do contrato, ainda que antes do início das aulas, a título de impostos, despesas 
administrativas, contratações, planejamentos, entre outras. 

 
De acordo com nossa política interna: 

• Até 2 dias uteis antes do evento poderá haver substituição por outro participante;  

• Em caso de doença grave, o estudante poderá repor as aulas perdidas numa próxima 
turma. 

• Se por motivo de força maior a turma for cancelada ou adiada pela ProFit, o 
participante poderá optar por manter como crédito para a próxima turma o valor já 
pago a título de inscrição/mensalidade ou por solicitar o reembolso integral do valor 
pago. Os créditos tem validade de 1 ano contados a partir da data de 
cancelamento/adiamento. 

 
 

A ProFit tem outros cursos e realiza turmas fechadas In-Company - consulte-nos: 
WhatsApp 21 99625-3767 


