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COACHING EM GRUPO

Programas de coaching em grupo sdo projetados para organizagdes que tem
desafios que serdo enfrentados por todos os gestores. Do topo ao chdo da
organizacao todos eles terdo de lidar com alguma mudanca brusca, por exemplo:

fusdo, aquisi¢cdo, mudanca de objeto social, IPO, profissionalizagdo etc.

Este tipo de mudanga, que vai acontecer de um dia para o outro, geralmente é
mantida em segredo até o ultimo minuto por causa da lei das SA ou por outras
razdes particulares, ndo permitindo assim tempo habil para a preparacdao dos
gestores que tém a sensacdo de que foram dormir num pais e acordaram em outro.
Medo, inseguranca e outros sentimentos negativos levam a maioria das pessoas a
comportamentos defensivos que dificultam a mudanc¢a. O coach em grupo fornece
a oportunidade para o didlogo aberto e produtivo - conversas criativas que
permitem que os pensamentos que levam as atitudes negativas sejam revistos sob

a luz da racionalidade e a mudanca natural de comportamento.

Outros tipos de mudanca também demandam interven¢do em grupo: mudanga no
perfil gerencial, mudanca cultural da organizacdao, mudanca na cdpula (afinal, é

mais caro substituir todo o nivel de diretoria).

BENEFICIOS

e Melhora de performance

e Reducdo de conflitos

e Integracdo da equipe;

e Aumento de produtividade;

e Elevacao de autoestima;

e Aumento de auto responsabilidade (accountability);
e Reducdo de conflitos;

e Aumento de assertividade.

Cel.: (21) 99625-3767
E-mail: coach@profitcoach.com.br
http.//www.profitcoach.com.br
ProFit Coaching & Treinamento



